
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
7.července 8.července 9.července 10.července 11.července 12.července 13.července

Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví
Bohuslava Nora Drahoslava,Drahuše Libuše,Amálie Olga,Helga Bořek Markéta,Margot

Bingo Skupinové cvičení Filmový klub Jóga s profesionální 
lektorkou

Trénink paměti Sobotní Bingo Aktivity s PSS

Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna

Společné čtení Trénik paměti Snoezelen+poslech 
hudby

Poslech hudby Zooterapie Aktivity s PSS Aktivity s PSS

Klubovna A+B Klubovny A+B Klubovny A+B Klubovny A+B Klubovny A+B

Posezení u kávy 
individuální aktiv. 

Indivuduální 
aktivizace

Posezení u kávy 
individuální aktiv.

Individuální   aktivizace
Posezení u kávy 

individuální aktiv.
Společenské hry Společenské hry

Jídelna Jídelna+pokoje Jídelna a pokoje Jídelna+pokoje Jídelna a pokoje Jídelna Jídelna

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA

Plán aktivit pro tento týden

od 
9:30 
do 

11:00

od 
14:30

do  
16:00


