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Chléb,dzemové maslo,kakaovy
napoj granko s mlékem nebo
¢aj (1,3,7)

Jidelni listek od 28. ¢ervence do 3. srpna 2025

Houska s maslem,platkovy syr,
kakaovy napoj nebo €aj (1,3,7)

Budapest'ska pomazanka,
krajena zelenina, pedivo, kava s
mlékem nebo €aj (1,3,7)

Makovy kynuty zavin,kakovy
napoj nebo ¢aj

Talifek s jatrovou pomazankou,
maslem, krajenou zeleninou,
pecivo, kava s mlékem nebo ¢aj
(1,3,7)

Jogurt s ovocnou dieni, pecivo,
kava nebo ¢aj (1,3,7)
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Tfena mramorova
babovka,kakovy napoj Granko
nebo ¢aj (1,3,7)

Mandarinkovy kompot

Hruskovy kompot

Dynovy kompot

Broskvovy kompot

Mango

Ovoce dle denni nabidky

Jableény kompot

Raj€atova polévka s téstovinou
(1,7,9)

Hovézi vyvar se zeleninou a
fritatovymi nudlemi (1,3,7,9)

Hrachova s uzeninou (1,3,7,9)

Kufeci vyvar se zeleninou a
smazenym hraskem (1,3,7,9)

Uzena s masem, bulgurem a
zeleninou (1,3,7,9)

Cockova polévka s uzeninou
(1,9

Cesnekova polévka (1,3,7,9)

Kureci platek po myslivecku,
varené téstoviny (1,3,7)

Veprové vypecky s cervenym
zelim a bramborovymi knedliky
se smazenou cibulkou, (1,3,7)

Dalmatské cufty s pazitkovymi
bramborami (1,3,7,9,10)

Rozlitany Spanélsky ptacek z
hovéziho masa, houskové
knedliky (1,3,10)

Veprova krkovicka po
Starocesku platek, Jasminova
ryze (1,3,7)

Krati razni¢i na plechu se
zeleninou a dusenou ryzi (1,7)

Smazena veprova panenka v
trojobalu, bramborova kase s
maslem (1,3,7)

Fazolky na kyselo s vejcem na
tvrdo, petrzelkové brambory

Varené vejce,dusena mrkev s
hraskem,varené brambory

Tasticky s ovocnou napini
sypané mouckovym cukrem
prelité maslem

Treska pec¢ena na bilém viné,
porku a anglické slaniné,
St'ouchané brambory s cibulkou

Kynuté buchty s povidly nebo
tvarohem, bila kava
Nedoporucujeme pro dietu ¢.9

Bramborové noky se syrovou
omackou a Sunkou, bylinky

Uzené maso, kysané zeli,
bramborak (1,3,7)

(1,3,7) (1,6,7,9) Nedoporucéujeme pro dietu ¢.9 (1,3,4,7) (1,3,7) (1,3,7)
(1,3,7)
Michany zeleninovy salat Piskotovy kakaovy fez(1,3,7,8) Ovocny kompot Okurkovy salat Broskvovy kompot Salat z ¢ervené repy Zelny salat sterilovany (7)

Puding s polevou(7)

Kavarensky zakusek i dia
zakusek (1,3,7,8)

Narozeninova oslava -
dezert,oblozeny chlebic¢ek
(1,3,6,7,8)

Tvarohovy Pribinacek domaci s
prichuti (7)

Zmrzlinovy kornout (1,3,6,7,8)

Ryzovy dezert s prichuti a
polevou(7)

Jable¢ny strudl z listového tésta
(1.3,8)

Cizrnova pomazanka se
susenymi rajCaty s bazalkou,
pecivo (1,3,7,9,10)

Sardinkova
pomazanka,chléb,cerstva
krajena zelenina(1,3,7,10)

Lehka vecere-Rama maslova
pecivo (1,3,7)

] Veprova tlacenka
Uvalecka,chléb,okurek (1,3,7)

Oblozené vejce s bramborovym
salatem a Sunkou, pecivo
(1,3,6,7,9,10)

Gulasova polévka, pecivo (1,3,7)

Téstoviny s kufecim masem a
syrovou omackoua (1,3,7)

Chléb s pomazankovym maslem
a krajenou zeleninou (1,7)

Tmavé pecivo s pastikou,
salatova okurka (1,3,7)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem.
Na pozdddni Ize pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach, pokud

neni stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a

pod.

Bily jogurt s dia zavafreninou,
tmavé pecivo (1,7)

Ovocna dia presnidavka, tmavé
pecivo (1)

5

Platkovy syr, jablko, tmavy
chléb (1,7)

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:Martin Zavodny s kolektivem.

Chléb s maslem a rajéetem (1,7)

Tmavé pecivo, taveny syr,
krajena zelenina (1,7)




