
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
30.červen 1.červenec 2.červenec 3.červenec 4.červenec 5.červenec 6.červenec

Snídaně
Talířek s výběrovou šunkou, 

máslo, krájená zelenina, 
pečivo, káva s mlékem nebo 

čaj (1,3,7)

Třená bábovka maková s 
moučkovým cukrem, bílá 

káva (1,3,7,8)

Tavený sýr, krájená zelenina, 
pečivo, káva s mlékem nebo 

čaj (1,3,7)

Kit Kat pomazánka, máslový 
pletenec, kakaový nápoj 

(1,3,7)

Bylinková lučina, krájená 
zelenina, pečivo, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Paštiková pěna, krájená 
zelenina, pečivo, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Míchaná vejce na cibulce, 
káva s mlékem nebo čaj 

(1,3,7,8)

Přesnídávka Mandarinkový kompot Broskvový kompot Dýňový kompot Švestkový kompot Mango Dračí ovoce Jablečná přesnídávka s 
jahodami

Polévka oběd Drůbeží vývar se zeleninou a 
široké nudle (1,3,7,9)

Dýňový krém s opečenou 
houskou(1,3,7)

Hrachová s opečeným 
chlebem (1,3,7)

Rajská polévka s rýží(1,3,7,9) Kulajda(1,3,7) Houbařská polévka(1,7,9)
Kuřecí vývar s masem, 
zeleninou a vlasovými 

nudlemi (1,3,7,9)

Menu oběd 1 Segedínský guláš, houskové 
knedlíky (1,3,7,10)

Kuřecí nudličky dušené na 
žampionech a čerstvé 

bazalce, tarhoňa (1,3,7)

Hovězí kostky na kořenové 
zelenině a slanině, smetna, 

těstoviny (1,7)

Bramborové knedlíky plněné 
uzeným masem, dušené bílé 
zelí, smažená cibulka (1,3,7,)

Kyjevský kotlet z kuřecího 
masa, šťouchané brambory s 

jarní cibulkou (1,3,7)

Cikánská vepřová plec, 
dušená rýže  (1,3,7,10)

Sekaná plněná, dušené 
červené zelí, bramborový 

knedlík (1,3,7,9,10)

Menu oběd 2
Pečený losos, holandská 

citronová omáčka, vařené 
brambory (4,7)

Smažený sýr, vařené 
brambory s petrželkou, 

tatarská omáčka 
(1,3,6,7,9,10)

Těstoviny s mákem a cukrem, 
přelité máslem (1,3,7,8) 

nedoporučujeme objednávat 
pro dietu č.9

Rizoto s drůbežím masem a 
zeleninou, sýr, okurek (7)

Jablková žemlovka s 
tvarohem a rozinkami 

(1,3,7,8) nedoporučujeme 
objednávat pro dietu č.9

Cuketová nádivka s uzeným 
masem, bramborová kaše 

(1,3,4,7,10)

Variace listových salátů s 
kuřecími nugetami, 

anglickou slaninou, vejcem 
na tvrdo, bylinkovým dipem 

a parmazánem,krutony 
(1,3,7,9,10)

Dezert Salát z čínského zelí Mrkvový salát Kakový piškotový řez (1,3,7) Strouhaná červená řepa (10) Kompot Zeleninový salát Mandarinka

Svačina Narozeniny, obložený 
chlebíček, moučník (1,3,7,8)

Kavárenský zákusek i dia 
(1,3,6,7,8)

Čokoládový pudink s 
kompotovanými 

mandarinkami (7)

Tvarohový krém s příchutí a 
polevou (7)

Zeleninový chlebíček 
(1,3,7,9)

Zmrzlinový kornout (1,3,6,7,8)
Zákusek s lesním ovocem 

(1,3,7)

Večeře Lehká večeře - chléb s 
máslem (1,3,7)

Sardinková pomazánka, 
krájená zelenina, pečivo 

(1,3,7)

Grilovací bílá klobása, 
hořčice nebo kečup, 

pečivo(1,3,7,10)

Krušnohorský salám, Rama 
máslová pečivo,okurka 

(1,3,7)

Máslový karbanátek na 
studeno , chléb, okurek 

(1,3,7)

Krupicová kaše, máslo, cukr 
se skořicí (1,7)

Obložený talířek,Plátková 
Gouda, krájená zelenina, 

pečivo (1,3,7)

Druhá večeře                     
určeno pro dietu č.9

Chléb s pomazánkovým 
máslem a krájenou zeleninou 

(1,7)

Tmavé pečivo s paštikou, 
salátová okurka (1,3,7)

Chléb s máslem a rajčetem 
(1,7)

Ovocná dia přesnídávka, 
tmavé pečivo (1)

Plátkový sýr, jablko, tmavý 
chléb (1,7)

Bílý jogurt s dia zavařeninou, 
tmavé pečivo (1,7) Dia sušenky (1,3,7,8)

                         
Alergeny vyznačeny v závorce za pokrmem.                                                                            
Na požádání lze připravit i vegetariánskou stravu. Veškerou stravu jsme schopni připravit i v dietních 
úpravách, pokud není stanoveno jinak.  U snídaní a večeří nabízíme mimo jídelní lístek výběr pečiva, 
marmelády, paštiky, sýry, uzeniny a pod.      

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ                                                         
JÍDELNÍ LÍSTEK PRO VÁS PŘIPRAVIL: Martin Závodný s kolektivem

Jídelní lístek od 30. června do 6. července 2025


