
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
12.květen 13.květen 14.květen 15.květen 16.květen 17.květen 18.květen

Snídaně
 Mramorovaná bábovka, 
kakaový nápoj nebo čaj 

(1,3,7)

Tavený sýr, houska, krájená 
zelenina, pečivo nebo 

chléb, bílá káva nebo čaj 
(1,3,7)

Medový pletenec,nugeta, 
kakaový nápoj nebo čaj  

(1,3,7)

Obložený talířek 
Budapešťská pomazánka 
krájená zelenina, pečivo, 

chléb, káva s mlékem nebo 
čaj (1,3,7)

Kobliha s jahodovou 
marmeládou, kakaový 

nápoj nebo čaj (1,7)

Pažitková pomazánka z 
Lučiny, krájená zelenina, 

pečivo, chléb, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Rybičková pomazánka, 
máslo, krájená zelenina, 

chléb, káva s mlékem nebo 
čaj (1,3,6,7,9)

Přesnídávka Hruškový kompot Jablečný kompot Broskvový kompot Dýňový kompot Ovoce dle denní nabídky Ovocná přesnídávka Mandarinkový kompot

Polévka oběd Zeleninová jarní s ovesnými 
vločkami (1,3,7,9)

Hovězí vývar se zeleninou a 
játrovou rýží (1,3,7,9)

Zeleninová polévka jarní 
(1,3,7,9)

Hrachová polévka s 
opečenou slaninou (1,3,7,9) Dršťková polévka (1,9)

Slepičí vývar se zeleninou a 
těstovinovými nudlemi 

(1,3,7,9)

Hrášková polévka se 
sekanou petrželkou a 

smaženým hráškem (1,3,7,9)

Menu oběd 1 Vepřová kotleta 
přírodní,dušená rýže (1,3,7)

Sekaná plněná vejcem, 
zeleninou a anglickou 
slaninou, petrželkové 

brambory, řez kyselé okurky 
(1,3,7,10)

Segedínský guláš, houskové 
knedlíky (1,3,7)

Rybí filé pečené na leču, 
petrželkové brambory 

(1,3,4,7)

Studentský řízek v 
těstíčku,bramborovou kaší s 

máslem (1,3,7)

Kuřecí plátek, dušená rýže 
(3,4,5,6,9,10,12)

Pečená vepřová krkovice na 
medu s fazolovými lusky s 

anglickou slaninou, vařené 
brambory  (1,7)

Menu oběd 2
Smažený květák, 

bramborová kaše, tatarská 
omáčka (1,3,7) 

Hrachová kaše,opečená 
uzenina s cibulkou,okurek, 

pečivo

Kuřecí maso po čínsku, 
dušená rýže (1,7,10)

Těstovinový nákyp s 
tvarohem a rozinkami (1,3,7) 
Nedoporučujeme pro dietu 

č.9 

Noky se sýrovo-smetanovou 
omáčkou se zeleninou a 

bylinkami  (1,3,7)

Lívance s džemem a 
tvarohem,cukr (1,3,7) 

Nedoporučujeme pro dietu 
č.9

Dezert Zelný salát sterilovaný 
(1,3,7,8)

Piškotový kakový řez (1,3,7) Salát z čínského zelí  Mandarinkový kompot Muffin (1,3,7,8) Ovocný salát

Svačina Tvarohový dezert s příchutí 
(1,3,7)

Kavárenský zákusek i dia 
zákusek (1,3,7)

Pribináček s příchutí domácí 
(1,3,7)

Makovník domácí (1,3,7)
Zeleninový chlebíček 

(1,3,6,7,9,10)
Zmrzlinový kornout (1,3,7,8)

Jablečný štrůdl z listového 
těsta (1,3,6,7,8)

Večeře Mačkané 
brambory,podmáslí (1,3,7)

Sedlčanský hermelím, 
máslo, krájená zelenina, 

pečivo (1,3,7)

Mačkané brambory s 
opečenou cibulkou na 
sádle, podmáslí (1,3,7)

Vařené vejce, máslo, chléb, 
čerstvá krájená zelenina 

(1,3,4)

Špekáčkový ježek pečený, 
hořčice nebo kečup, chléb 

(1,9)

Krupicová kaše s kakaem, 
moučkovým cukrem, přelitá 

máslem (1,7)

Vídeňský párek,hořčice 
nebo kečup,pečivo (1,3,7)

Druhá večeře                     
určeno pro dietu č.9

Bylinkové pomazánkové 
máslo, tmavé pečivo (1,3,7)

Mrkvovo-jablečná 
přesnídávka, tmavé pečivo 

(1,3,7)

Tmavé pečivo s 
pomazánkovým máslem a 

rajčetem (1,3,7)

Šunka, máslo, zelenina, 
tmavé pečivo (1,3,7)

Plátkový sýr s jablkem, 
tmavé pečivo (1,3,7)

Žervé se zeleninou, tmavý 
chléb (1,3,7)

Tmavé pečivo s kuřecí 
šunkou, zelenina ,máslo 

(1,3,7)

                         
Alergeny vyznačeny v závorce za pokrmem.                                                                            
Na požádání lze připravit i vegetariánskou stravu. Veškerou stravu jsme schopni připravit i v dietních úpravách, pokud 
není stanoveno jinak.  U snídaní a večeří nabízíme mimo jídelní lístek výběr pečiva, marmelády, paštiky, sýry, uzeniny a 
pod.  

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ                                                         
JÍDELNÍ LÍSTEK PRO VÁS PŘIPRAVILI: Martin Závodný s kolektivem

Jídelní lístek od 12. května do 18. května 2025


