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SeneCura

Pondéli

2.cerven

Trend babovka s makem,
kakaovy ndpoj nebo ¢aj
(1.3.7)

Utery

3.cerven

Hermelinovd pomazdnka s
pazitkou, chléb,éerstva
krdjend zelenina,bild kdva
nebo ¢qj (1,3,7)

Jidelni listek od 2. ¢ervna do 8. ¢ervna 2025

Streda

4.Cerven

Vanocka, medové maslo,
kakaovy ndpoj Granko nebo
¢aj(1,7)

Ctvrtek

5.Cerven

Pazitkovd pomazdnka,
chléb,éerstvd krdjend
zelenina,bild kdva nebo &aqj
(1.3,7)

Patek

é6.cerven

Loupdéek, kdva s miékem
nebo ¢aqj (1,3,7)

Sobota

7.Cerven

Pastikovd péna,pedivo,
krdjend zelenina, kdva s
mlékem nebo ¢qj (1,3,7)
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Nedéle

8.Cerven

Koblih s diemem, kakaovy
ndpoj nebo ¢aj(1,3,7,8)

Angrestovy kompot

Jablkovy kompot

Broskvovy kompot

Dyrovy kompot

Angrestovy kompot

Svestkovy kompot

Kompot

7~

Rajskd polévka s ryzi (1,7,9)

Hrachovd s opecenou
slaninou a houskou (1,3,7,9)

Bramborovad polévka s
kapustou (1,9)

Spendtova s vejci a kuskusem
(1,3.9)

Pérkova s vejcem (1,3,7,9)

Dynova krémova polévka s
opecenou houskou (1,3,9)

Hovézi vyvar se zeleninou
siroké nudle (1,3,7,9)

Kufeci prsicka se smetanovou
omacku s kari, pérkem a
¢ervenou kapii, téstoviny

(1,3.7,9)

Cikdanské veprové zebirko,
petrzelkové brambory
(1,7,9,10)

Dusené hovézi kostky na
Zampionech, houskové
knedliky (1,3,7.9)

Peceny kureci steak, zelenina
Ratatouille, ma¢kané
brambory (1,7)

Veprova plec peé¢end na
¢esneku, dusené ¢ervené
zeli, bramborové noky
(1,3,7,10)

Smazeny kurecifizek s
bramborovou kasi, fez citronu
(1.3,7)

Sekana svickova, Zemlovy
knedlik, brusinkovy teré¢ se
Slehackovu (1,3,7,9,10)

Veprova jatra dusend na
slaniné, hraskova ryze (1,9)

Livance s jahodovym
Zahourem sypané
mouckovym cukrem (1,3,7)
Nedoporucujeme pro dietu
c.9

Treska zapeéend se syrem,
sfouchané brambory s jarni
cibulkou (3,4,7)

Variace listovych salatu se
zeleninou, jogurtovou
zdlivkou, vejcem na tvrdo a
prazenou anglickou slaninou,
nugetky, krutony (1,3,7)

Kynuty knedlik s povidly
sypany mdkem s moucékovym
cukrem, vanilkové sodé
(1,3,7) Nedoporucujeme pro
dietu ¢.9

Houbovda tarhoria s
bylinkovou omackou a
pecenou cuketou (1,7)

Smazieny kvétak, varené
brambory s petrzelkou,
tatarka (7,9)

Mrkvovy salat

Ovocny salat

Strouhand ¢ervend fepa ve
sladkokyselém ndlevu

Okurkovy salat

Piskotovy fez kakaovy
(1,3,7,8)

Zeleninovy salat

Piskotovy fez kakaovy
(1,3,7,8)

Piskotovy fez kakaovy
(1,3,7,8)

Kavdrensky zdkusek i dia
(1,3,5,7,8)

Imrzlinovy kournout (1,3,5,7,8)

Jogurt s ovocem (7)

Zahradni slavnost

Cokolddovy pudink s ovocem

(7

Listovy strudl jableény domaci
(1.3,7.8)

Smazeny brambordk, zelny
salat (1,3,7)

Videniské pdrky s plnotuénou
hoi¢ici a chlebem (1,6,7,10)

Krusnohorsky salam,Rama
maslovd,pecivo,éerstva
krdjena zelenina(1,3,7)

Platkovy syr,pomazdankové
mdslo,pecivo,éerstva krajend
zelenina(1,3,7)

Zahradni slavnost
Lehkd vecere (chléb s
maslem 1,3,7)

Sunka vybérovd s mdslem a
krdjenou zeleninou, pecivo
(1,3.7)

Specle s vejci, anglickou
slaninou a smazenou
cibulkou (1,3,7)

Jablko se syrem a tmavym
pecivem (1,7)

Ovocna presnidavka, tmavé
pecivo (1)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem.
Na pozdddni Ize pfipravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravdch, pokud neni

Celozrnny chlebic¢ek s dietni
sunkou a saldtovou okurkou
(1,3,7,8)

stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a pod.

Tmavé pedéivo, rostlinné
maslo, rajée (1,3,7)

Lehkd vecere (chléb s
maslem 1,3,7)

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: Martin Zavodny s kolektivem

Bily jogurt s dia marmeladou,
tmavé peéivo (1,7)

Tmavé pedivo se syrem a
zeleninou (1,3,7)




