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SENIORCENTRUM OLOMOUC

Plan aktivit pro tento tyden

Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
21.dubna 22.dubna 23.dubna 24.dubna 25.dubna 26.dubna 27.dubna
Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi
Alexandra EvZenie Vojtéch Jiri Marek Ervin Oto,Otto Jaroslav,Jarolim
Statni svatek Bingo Rande s knihou M3e svatd Joga s profesionalni Akfivity s PSS Akfivity s PSS
lektorkou
Jidelna Jidelna Jidelna Jidelna Jidelna
od
9:30
do
EE
Aktivity s PSS Spole&né Eteni Z°°'e’°'::;:‘:°"°kem Trénink paméti Poslech hudby
Klubovny A+B Klubovny A+B Klubovny A+B Klubovny A+B Klubovny A+B
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Spoleéenské hry

Jidelna
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Indivudualni
aktivizace

Jidelna+pokoje
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Posezeni u kdvy
individudlni aktiv.
Jidelna a pokoje
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Individudini aktivizace

Jidelna+pokoje
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Posezeni u kdvy
individudini aktiv.

Jidelna a pokoje
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Spolecenské hry

Jidelna
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Spoleéenské hry

Jidelna

ulp N

IMENA PROGRAMU VYHRAZENA



