
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
20. leden 21. leden 22. leden  23. leden 24. leden 25. leden 26. leden

Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví

Ilona Běla Slavomír Zdeněk Milena Miloš Zora

Bingo
Zimní tvoření s dětmi z 

MŠ Skupinové cvičení Mše svatá Jóga s prof.lektorkou Aktivity s PSS Aktivity s PSS

Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna 

Snoezelen Aktivity s PSS Trénink paměti a čtení Zooterapie s králíčkem 
Ferdou

Kadeřnice Aktivity s PSS Aktivity s PSS

klubovny Klubovny klubovny klubovny a pokoje pokoje 

Společenské hry a 
káva se šlehačkou Individuální aktivizace

Společenské hry a 
káva se šlehačkou individuální aktivizace

Společenské hry a 
káva se šlehačkou Společenské hry Společenské hry

Jídelna pokoje Jídelna pokoje Jídelna Jídelna Jídelna

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA

Plán aktivit pro tento týden

od 
9:30 
do 

11:00

od 
14:30

do  
16:00


