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SeneCura

Dzemové maslo, toustovy

Granko nebo €aj (1,3,7)

maslovy krém, kakaovy napoj

Jidelni listek od 29. ¢ervna do 4. srpna 2024

zelenina, chléb, kava s
mlékem nebo ¢aj (1,3,7)

Syrova péna s zervé , krajena

Taveny syr, krajena zelenina,
houska bila kava nebo ¢aj
(1,3,7,9)

Tvarohové satecky s
drobenkou, kakaovy napoj
nebo ¢aj (1,3,7)

Rybi¢kova pomazanka,
pecivo, bila kava nebo ¢aj
(1,3,7,10)

Vanocka s maslem a

dzemem, kakaovy napoj nebo

¢aj (1,3,7)
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Maslo,Platkovy syr, pecivo,

krajena zelenina, kava s
mlékem nebo ¢aj (1,3,7)

Mandarinkovy kompot

Meloun

Dynovy kompot

Jable¢né pyré

Broskvovy kompot

Svestkovy koémpot

Merunkovy kompot

Dynova polévka krémova
(1,3,7)

Jarni zeleninova s houbami
(1,3,7,9)

Drubezi vyvar se zeleninou a
frytatové nudle (1,3,7,9)

Uzena s masem a kroupami
(1,3,7,9)

Hovézi vyvar s masem,
zeleninou a téstovinou ryzi
(1,3,9)

Rajska polévka s ryzi (9)

Hraskovy krém s opeéenou
houskou (1,3,7,9)

Hovézi kostky s anglickou
slaninou, zeleninova ryze
(1,3,7)

Pomalu pecena veprova
plec, dusena kapusta,
varené brambory (1,3,7)

Vepirovy gulas Formansky,
vicezrnné knedliky (1,3,7)

Smazeny kureci Fizek,
Stouchané brambory s
cibulkou (1,3,7,10)

Jeleni ragu s brusinkami,
Siroké nudle s houbami
(1,3,7,9)

Coéka na kyselo se
smazenou cibulkou, sazené
vejce, sterilovana
okurka,chléb (1,3,7,9,10)

Rybi filé na rostu a
rajcatech, varené brambory
s pazitkou (1,3,7)

Uzené maso se staroc¢eskou
lepenici (7,10)

Skubanky s makem a
mouckovym cukrem prelité
maslem (1,3,7)
Nedoporucujeme pro dietu ¢

Kvétakovo brokolicové
karbanatky, petrzelkové
brambory s maslem (1,3,7,9)

Varené vejce, houbova
omacka, vairené brambory
(1,3,7)

Merunkové knedliky prelité

maslem sypané tvarohem a

mouckovym cukrem (1,3,6,7)

Nedoporucujeme pro dietu
¢.9

Kureci steak peceny na
anglické slaniné a jablkach,
dusena ryze (1,3,7,10)

Srbskeé rizoto se zeleninou a
masem, sypané syrem,
okurek (7)

Muffin (1,3,7)

Kakaovy rez (1,3,7)

Zelny salat sterilovany

Okurkovy salat

Muffin (1,3,7)

Mrkvovy salat

Cervena fepa

Pudinkovy dezert (1,3,7,9)

Narozeninova oslava klientt

Ryzova kase s prichuti
(1,3,7,8)

Zmrzlinovy kornout (1,3,7,8)

Tvarohovy Pribinacek
domaci (7,8)

Puding s piSkoty a
c¢okoladovou polevou(1,3,7)

Jableény zavin domaci
(1,3,6,7,8)

Sedi¢ansky Hermelin, maslo,
krajena zelenina, pe€ivo
(1,3,7)

Chléb, maslo, Vybérova
Sunka, ¢erstva krajena
zelenina (1,3,4,7)

Téstoviny s bolorfiskou
omackou, sypané
strouhanym syrem (1,3,7)

Vejce na tvrdo, maslo,
krajena zelenina, pe€ivo
(1,3,7)

Mackané brambory s
opecenou cibulkou na sadle,
podmasli (7)

Sunkova péna, pedivo,
Cerstva krajena zelenina
(1,3,7)

Kureci steak grilovany,
okurek, chléb (1,3,7)

Tmavé pecivo s dietni
Sunkou (1,3,7)

Mrkvovo jable¢na
presnidavka, tmavé pecivo
(1,3,7)

Bily jogurt, chiéb (1,3,7)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem.

Na pozdaddni Ize pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pripravit i v dietnich Upravdch, pokud
neni stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a

pod. ("Svédsky st0l")

Tmavé pecivo s
pomazankovym maslem a
rajcetem (1,3,7)

Platkovy syr s jablkem,
tmavé pecivo (1,3,7)

o

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: Martin Zavodny s tymem

Ovoce dle denni nabidky,
tmavé pecivo (1)

Zervé se zeleninou, chléb
(1,3,7)




