
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
24.červen 25.červen 26.červen 27.červen 28.červen 29.červen 30.červen

Snídaně
Talířek s hermelínem, máslo, 

krájená zelenina, pečivo, 
káva s mlékem nebo čaj 

(1,3,7)

Šáteček  s džemem, kakao 
granko nebo čaj (1,3,7,8)

Tavený sýr, krájená zelenina, 
pečivo, káva s mlékem nebo 

čaj (1,3,7)

Domácí třená bábovka 
mramorová, kakaový nápoj 

(1,3,7)

Šunková lučina, krájená 
zelenina, pečivo, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Paštiková pěna, krájená 
zelenina, pečivo, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Vánočka s marmeládou a 
máslem, kakao Granko nebo 

čaj (1,3,7,8)

Přesnídávka Mandarinkový kompot Dýňový kompot Ovoce dle denní nabídky Švestkový kompot Jablkový kompot Hruškový kompot Ovoce dle denní nabídky

Polévka oběd Pórková s vejcem (1,7,9)
Kapustová s bramborem 

(1,2,3,4,6,9,12)
Hrachová s opečenou 

uzeninou (1,3,7)
Kulajda s houbami a vejci 

(1,3,7,9)
Dršťková polévka (1) Čočková se zeleninou (1,7,9)

Hovězí vývar s masem, 
zeleninou a vlasovými 

nudlemi (1,3,7,9)

Menu oběd 1 Segedínský guláš, houskové 
knedlíky (1,3,7,10)

Kuřecí nudličky se sýrovou 
omáčkou, těstoviny (1,3,7)

Pražská hovězí pečeně, 
jasmínová rýže (1,7)

Bramborové knedlíky plněné 
uzeným masem, dušené bílé 
zelí, smažená cibulka (1,3,7,)

Kyjevský kuřecí steak, 
šťouchané brambory s jarní 

cibulkou (1,3,7)

Cikánská vepřová plec, 
těstoviny                                                  
(1,3,7,10)

Bůčková roláda, dušený 
smetanový špenát, 

bramborový knedlík s 
opečenou cibulkoui (1,3,7,10)

Menu oběd 2
Vařené vejce, dušená 

karotka s hráškem na másle, 
vařené brambory (4,7)

Smažený sýr, vařené 
brambory s petrželkou, 

tatarská omáčka 
(1,3,6,7,9,10)

Dukátové buchtičky s 
vanilkovým krémem (1,3,7,8) 
nedoporučujeme objednávat 

pro dietu č.9

Bulgurové drůbeží rizoto se 
zeleninou, strouhaný sýr, 

okurek (7,9)

Variace listových salátů s 
kuřecím masem, anglickou 
slaninou, vejcem na tvrdo, 

bylinkovým dipem a 
parmazánem, pečivo 

(1,3,7,9)

Jablková žemlovka s 
tvarohem a rozinkami 

(1,3,7,8) nedoporučujeme 
objednávat pro dietu č.9

Brokolicový karbanátek, 
bramborová kaše (1,3,7,9)

Dezert Mini větrníček/1,3,7/ Okurkový salát Zelný salát sterilovaný Strouhaná červená řepa (10) Mrkvový kompot Piškotový řez (1,3,7,9) Mandarinka

Svačina Rýžová kaše s příchutí (1,7,8) Pribináček domácí (1,3,7) Zmrzlinový kornout (1,3,7,8)
Čokoládový pudink s 

kompotovanými 
mandarinkami (7)

Muffin  (1,3,7,9) Zmrzlina (3,6,7,8)
Zákusek s lesním ovocem 

(1,3,7)

Večeře
Lučina s bylinkami, čerstvá 
krájená krájená zelenina, 

pečivo (1,3,7)

Kuřecí steak, pečivo, okurek 
(1,3,7)

Květákový mozeček, chléb, 
podmáslí (1,3,4,7,9)

Tuňáková pěna s vejci, 
čerstvá krájená zelenina 

(1,3,7)

Nivová pomazánka, krájená 
zelenina, pečivo, pivo (1,3,7)

Zapečené brambory se 
zeleninou a uzeninou, okurek 

(1,3,7,9)

Obložený talířek s máslem a 
výděrovou šunkou, okurek, 

pečivo (1,3,7)

Druhá večeře                     
určeno pro dietu č.9

Chléb s pomazánkovým 
máslem a krájenou zeleninou 

(1,7)

Tmavé pečivo s paštikou, 
salátová okurka (1,3,7)

Chléb s máslem a rajčetem 
(1,7)

Ovocná dia přesnídávka, 
tmavé pečivo (1)

Plátkový sýr, jablko, tmavý 
chléb (1,7)

Bílý jogurt s dia zavařeninou, 
tmavé pečivo (1,7) Dia sušenky (1,3,7,8)

                         
Alergeny vyznačeny v závorce za pokrmem.                                                                            
Na požádání lze připravit i vegetariánskou stravu. Veškerou stravu jsme schopni připravit i v dietních 
úpravách, pokud není stanoveno jinak.  U snídaní a večeří nabízíme mimo jídelní lístek výběr pečiva, 
marmelády, paštiky, sýry, uzeniny a pod.      

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ                                                         
JÍDELNÍ LÍSTEK PRO VÁS PŘIPRAVIL: Martin Závodný s týmem

Jídelní lístek od 24. června do 30. června 2024


