
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
8.duben 9.duben 10.duben 11.duben 12.duben 13.duben 14.duben

Snídaně Vánočka s Nutelou, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Tvarohová pomazánka se 
sušenými rajčaty, krájená 

zelenina, pečivo, káva nebo 
čaj (1,3,7)

Obložený talířek s měkkým 
salámem, krájená zelenina, 

máslo, pečivo, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)  

Kapsa s tvarohovou náplní, 
bílá káva nebo čaj (1,3,7,8)

Obložený talířek s plátkovým 
sýrem, máslem a krájenou 
zeleninou, pečivo, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Chléb s pažitkovým žervé a 
krájenými rajčaty, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Makový loupák s máslem, 
kakaový nápoj nebo čaj 

(1,3,7,8)

Přesnídávka Broskvový kompot Švestkový kompot Mandarinkový kompot Ovoce dle denní nabídky Ovoce dle denní nabídky Hruškový kompot Jablečny kompot

Polévka oběd Cirzrnová polévka s 
opečenou cibulkou (1,3,7,9)

Česneková polévka s 
uzeným masem, bramborem 

a vejci (1,3,7,9)

Vývar se zeleninou a  
nudlemi (1,3,7,9)

Zelná s uzeninou (1,7) Dršťková polévka (1,3,7,9) Jemný hraškový krém s 
krutony (1,3,7)

Vývar hovězí, hrášek, rýže 
(1,3,7,9)

Menu oběd 1
Špikovaná vepřová kýta 

dušená na smetaně, 
houskové knedlíky, 

(1,3,7,9,10)

Sekaný karbanátek máslový, 
vařené brambory, kyselá 

okurka (1,3,7,10)

Vídeňská roštěná sypaná 
smaženou cibulkou, dušená 

rýže (1,9,10)

Plněný paprikový lusk mletým 
masem v rajské omáčce, 
vařené těstoviny (1,3,7,9)

Pečené kuře na jablkách a 
slanině, dušená rýže (1,3,7)

Guláš Petra Voka, špaldové 
knedlíky (1,3,7,9)

Smažený kuřecí řízek,  
bramborová kaše s cibulkou 
a strouhanou karotkou, řez 

citronu (1,3,7)

Menu oběd 2 Fazolky na kyselo, vařené 
vejce, brambory

Bramborová roláda plněná 
uzeným masem, dušené zelí 

(1,3,)

Kuřecí maso v sýrové 
omáčce, těstoviny (1,3,7,9)

Smažené rybí filé, tatarská 
omáčka, pažitkové brambory 

(1,3,4,7)

Dukátové buchtičky s 
vanilkovým krémem (1,3,7,8) 
nedoporučujeme pro dietu 

č.9

Brokolicový karbanátek, 
vařené brambory, bylinkový 

dip (1,3,7)

Zapečené palačinky s 
tvarohem a rozinkami (1,3,7) 
nedoporučuje se pro dietu 

č.9

Dezert Sněhová pusinka (1,3) Okurkový salát Moučník domácí (1,3,7,8) Čajové pečivo (1,3,7) Zelný salát sterilovaný Červená řepa sterilovaná Okurkový salát

Svačina Mléčný řez (1,3,7) Kavárenský zákusek (1,3,7,8)
Obložený sýrový chlebíček 

(1,3,7,10)
Čokoládový pudink s 

mandarinkami (7)
Tvarohový Pribináček domácí 

(7)
Perník kupovaný (1,3,7,8)

Jablečný štrůdl s rozinkami 
(1,3,7,8)

Večeře
Šťouchané brambory s 

opečenenou cibulkou na 
sádle, podmáslí (1,3,6,9,10)

Těstoviny s mákem a cukrem, 
přelité máslem (1,3,7,10) 

Rybičková pomazánka s 
vejci, pečivo (1,3,4,7)

Nivová pomazánka, pečivo, 
čerstvá krájená zelenina  

(1,3,6,7,9,10)

Uzená vepřová krkovička za 
tepla, hořčicí a jablečným 

křenem, pečivo, pivo 
(1,3,7,10)

Špecle s vejci a cibulkou, 
slanina, kyselá okurka 

(1,3,7,10)

Obložený šunkovo sýrový 
talířek, krájená zelenina, 

pečivo (1,3,7)

Druhá večeře                     
určeno pro dietu č.9

Obložené tmavé pečivo s 
vajíčkem a zeleninou (1,10)

Tmavé pečivo s petrželkovým 
dipem, zelenina (1,7)

Krájený hermelín, ovoce, 
tmavé pečivo (1,7)

Chléb s paštikou, krájená 
zelenina (1,3,7,6,9,10)

Plátkový sýr s jablkem, tmavé 
pečivo (1,7)

Ovocná dia přesnídávka, 
tmavé pečivo (1)

Chléb s taveným sýrem a 
zeleninou, pečivo                          

(1,7)

                         
Alergeny vyznačeny v závorce za pokrmem.                                                                            
Na požádání lze připravit i vegetariánskou stravu. Veškerou stravu jsme schopni připravit i v dietních 
úpravách, pokud není stanoveno jinak.  U snídaní a večeří nabízíme mimo jídelní lístek výběr pečiva, 
marmelády, paštiky, sýry, uzeniny a pod.      

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ                                                         
JÍDELNÍ LÍSTEK PRO VÁS PŘIPRAVIL:Závodný Martin s týmem

Jídelní lístek od 8. dubna do 14. dubna 2024


