
                                     Plán aktivit pro tento týden
 
 

   9.prosince 

pondělí 

 10.prosince 

      úterý 

 11.prosince 

středa 

 12.prosince 

čtvrtek 

 13.prosince 

pátek 

  14. – 15.12. 

    víkend 

 
09:00-11:30 

Aktuality dne, 

zdobení 

vánočního 

stromku 

jídelna 

09:00 – 11:15 
Vánoční 

povídání 

komunikace 

Klubovny, 

Budovy A, B 

 
09:15-11:30  

Voňavý 

advent -  
aromaterapie 

jídelna 

 
9:30 – 10:00 
Příprava na 

vystoupení 

jídelna 

 

 

 

 

 

Celodenní 

školení 

 zaměstnanců 

 
 

Četba na 

přání 

 

 
09:00-11:30 

Zdobení 

stromku, 

Příprava na 

jarmark 

jídelna 

 
09:00 – 11:15 

Šicí dílna 

Retro kavárna 

Budova A 

 
09:15-11:30  

Voňavý 

advent -  
aromaterapie 

jídelna 

10:00 – 11:30 

Koncert 

Jumping 

Drums, 

vystoupení 

MŠ 
jídelna 

 
 

 

 

Celodenní 

školení 

 zaměstnanců 

 
Trénink 

jemné 

motoriky 

 
14:30 -16:00 

Rozsvěcení 

stromku, 

Vystoupení 

mažoretek 

 

14:00 -15:00 
Individuální 

návštěvy na 

pokojích 

 
14:00 -15:00 

Individuální 

návštěvy na 

pokojích 

 
14:00 -15:00 

Individuální 

návštěvy na 

pokojích 

 
 

 

 

 

Celodenní 

školení 

 zaměstnanců 

 

 

 

 

Odpolední 

klid 

 

 

 
14:30 – 16:00, 

Vánoční 

jarmark 

jídelna 

 

15:00-16:00 

Univerzita 

III.věku 

jídelna 

 

 
15:00-16:00 

Četba na 

přání/ Bingo! 

jídelna 

 
15:00-16:00 

Univerzita 

III.věku 

jídelna 

 

 

 

 

 

Celodenní 

školení 

 zaměstnanců 

 

 
Posezení u 

kávy 

 

 
Program je 

zajištěn PSS 

      Změna v programu je možná 


