V4 Ve V4
N oomoue JIDELNI LISTEK od 26.11. do 2.12.2018
Olomouc O . . 0 . .
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
26.11.2018 27.11.2018 28.11.2018 29.11.2018 30.11.2018 1.12.2018 2.12.2018
Snidané Rohlik,Rama, dzem,Melta Mrkvovnik na pelechu Sardinkova . Oblozen)’( chleb s'e . Toustov’y . Loupak T_l'lvnakova pon_1azankf s
. o . . Sunkou a syrem, maslo, chléb,Pomazankové M vajickem, zelenina,pecivo,
s mlékem domaci,kakao pomazanka,chleba P . A kakaovy napoj s
bila kava maslo,kava ¢aj
Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1.7 137 137 1.3.7.8 137 137 1.34.7
Ovoce dle denni nabidky nebo Ovoce dle denni nabidky nebo Ovoce dle denni nabidky nebo Ovoce dle denni nabidky nebo Ovoce dle denni nabidky nebo Ovoce dle denni nabidky nebo Ovoce dle denni nabidky nebo
Piesnidavka dia kompot dia kompot dia kompot dia kompot dia kompot dia kompot dia kompot
Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
9 9

Polévka obéd

Hfibkova s bramborem a
zeleninou

Slepic¢i s nudlemi a
jatrovou ryzi

Fazolova polévka

Cesnekova s vejci

Zelna s klobasou

Cizrnova krémova
polévka

Dribezi vyvar
se zeleninou
a téstovinou

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

13.7.9

Obsahuije alergeny:
1.7.9

Obsahuije alergeny:
9

13.7.9

Obsahuije alergeny:
1.3.7.9

Obsahuije alergeny:
1.3.7.9

Menu obéd 1

Varené vejce,dusena
zelenina na
masle,vafené brambory

Bratislavska veprova
plec,Spaldové knedliky

Bramborova rolada
plnéna uzenym masem
zeli dusené,cibulka

Rybi filé na bylinkach a
masle,zelené
fazolky,brambor

Veprovy platek,grilovana
zelenina, brambor

Hovézi varené,okurkova
omacka,houskové
knedliky

Smazeny kvétak,varené
brambory

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

137

1.7.9

1.3.7.9

1.7

1379

4.7

1.3.7.10

Menu obéd 2

Bramborovy gulas s
uzeninou,chléb

Kure po cikansku,ryze

PInéné torteliny
masem,syrova omacka

Rimské
téstoviny/téstoviny,uzeni
na,zelenina,kecéup/

Cinské nudle s masem a
zeleninou

Kureci raznici na
pechu,brambor

Smazené rybi
filé,mackané brambory

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

7

7912

3.7.9

4.7

1.3.7.9

1.3.10

137

Salat / Dezert

Tiramisu

Salat z ¢inského zeli

Kakaovy fez

Zeleninovy salat

Kompot

Mrkvovy salat

Zeleninovy salat

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

7

13.7

13.7

Domaci Pribinacek s

Puding s ¢okoladovou

Buchta na slano

Jahlovy dezert,ovocny

Kakaovy fez

Aspikova terina na avece

Jogurt s dzemem

Svacina prichuti polevou preliv
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
137 7 13.7.8 1.3.7 1.3.7 137 137
. . . Turisticka pomazanka . 5 .
. Chléb, Tvartzkova . P P Chléb,drozd'ova . . - . . .
. . Chleb,masova stiecha . sterilovanou okurkou, |Chléb,jitrnice na studeno . Chléb,Perla,suchy salam |Chléb,variace syri,Rama
Vecerfe pomazanka pomazanka

pecivo

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

1.3.6.7.9.10

379

1.7

1.34.7

137

137

1.3.9

Druha vecere

Dia presnidavka,Pecivo

Dia presnidavka,Pecivo

Dia presnidavka,Pecivo

Dia presnidavka,Pecivo

Dia presnidavka,Pecivo

Dia presnidavka,Pecivo

Dia presnidavka,Pecivo

F’Jgn‘:':::gé' 9 F’s° s pomazankou s pomazankou s pomazankou s pomazankou s pomazankou s pomazankou s pomazankou
osetfujicim Iékafem Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
137 137 137 137 137 137 137
PREJEME VAM DOBROU CHUT
SEFKUCHAR

=\,

veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Gpravach pokud

neni stanoveno jinak

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

Martin Zavodny.




