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SeneCura

pondéli

09:00-10:00
Skupinové
cviceni
jidelna

12. listopadu 13. listopadu

Utery

09:00-11:30
Vyroba
podzimnich
drakU
jidelna

Plan aktivit pro tento tyden

14. listopadu
streda

e
09:00 - 10:00
Joga pro
seniory
jidelna

15. listopadu
ctvriek

Reminiscence
— nase mladi
Klubovna na
budové A

ERg
vy

ik

10:00 -11:30
Vyroba
dekoraci z
moduritu
jidelna

09:00-11:30
Sici dilna
budova A -
refro
kavarna

Vyroba
netradicnich
advent.
svicnuy
jidelna

09:00-11:15
Jemnd
motorika
Trénovdani
pameti
Klubovna na
budové

1é6.listopadu

09:00-10:00
Skupinové
cviceni
jidelna

10:00-11:30

Filmovy klub
jidelna

17. -18.11.
vikend

Predcitani
a
komunikace

Trénink
jemné
motoriky

14:00 -15:00
Individudini
navstévy na
pokojich

14:00 -15:00
Individudlini
navstévy na
pokojich

14:00-15:00

Individudini

navstévy na
pokojich

14:00 -15:00
Individudini
navstévy na
pokojich

14:00 -15:00
Individudini
navstévy na
pokojich

Odpoledni
klid

15:00 - 16:00
Ipév a
poslech
hudby
jidelna

- ‘—l

15:00 -16:00

Univerzita ,,3.

veku"
jidelna

¢ 22
>z
=
- . \ ]
= N

15:00-16:00
Cetba na
pokraCovani
jidelna

===

g
{‘l

15:00-16:00
Univerzita ,,3.
veku"
jidelna

15:00 - 16:00
Lpév a
poslech
hudby
jidelna

Posezeni u
kavy

Program je
zajistén PSS

Zmeéna v programu je mozna



