
                                     Plán aktivit pro tento týden
 
 

10. září 

Pondělí 

11. září 

Úterý 

12. září 

Středa 

       13. září 

Čtvrtek 

       14. září 

Pátek 

 
09:00-10:00 

Skupinové 

cvičení  

jídelna 

 
09:00 – 11:30 

Výroba 

dekorací na 

Zahradní 

slavnost 

jídelna 

 

 
09:00 – 11:30 

Skupinová 

canisterapie 

jídelna 

 
09:00 – 11:15 

Reminiscence – 

naše mládí 

Klubovna na 

budově A 

 
09:00 - 10:00 

Nácvik na 

vystoupení 

zahrada 

 
10:00 – 11:30 

Denní tisk, 

aktivní nabídka 

komunikace, 

trénink paměti 

jídelna 

 
09:00 – 11:30 

Šicí dílna 

budova  A – 

retro kavárna 

 
 

 
 

 

 

 
09:00-11:15 

Jemná motorika  

Trénování 

paměti 

Klubovna na 

budově B 

 
10:00-11:30 

Filmový klub 

jídelna 

 
14:00 -15:00 

Individuální 

návštěvy na 

pokojích 

 
14:00 -15:00 

Individuální 

návštěvy na 

pokojích 

 
14:00-15:00 

Individuální 

návštěvy na 

pokojích 

 

 

14:00-15:00 

Individuální 

návštěvy na 

pokojích 

 

Příprava na 

Zahradní 

slavnost 

 

 

 
15:00 – 16:00 

Zpěv a poslech 

hudby  

jídelna 

 
15:00-16:00 

Reminiscence 

jídelna 

 

  
15:00 -16:00 

Společná 

četba na 

pokračování 

jídelna 

  
15:00 -16:00 

Generálka 

vystoupení 

zahrada 

 

 
Od 14:30  

Zahradní 

slavnost 
 

Změna v programu je možná 


