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SeneCura

Plan aktivit pro tento tyden

1. fijna

pondéli

09:00-10:00
Joga pro
seniory
jidelna

Spolecnd
vyroba skritka
Podzimnika
jidelna

3 .fijna
streda
Canis “ terapie

TR

4. fijna
ctvriek

09:00 - 11:15

09:00-11:30  09:00 - 11:30
Dopoledne Canisterapie Reminiscence -
v pohybu Skupinovd nase miadi
jidelna jidelna Klubovna na
budove A
Canis " terapie

Sici diina
budova A —
retro kavdarna

14:00 -15:00
Individudini
navstévy na
pokojich

14:00 -15:00
Individudini
navstévy na
pokojich

09:00-10:00
Skupinové
cviceni
jidelna

10:00-11:30

15:00 - 16:00
/pév a poslech
hudby

jidelna

g
{‘l

15:00-16:00
Univerzita ,,3.
veku"
jidelna

Jemna motorika | Filmovy klub
Trénovani jidelna
pameti
Klubovna na
budove B

N ' a / Al /

Ak 1%
13:00-16:00 14:00 -15:00 14:00 -15:00
Navstéva Individualni Individudlni
keramické dilny | ndavstévy na navstévy na
V Praslavicich pokojich pokojich
{#ﬁ?
Tk
15:00-16:00 15:00 - 16:00
| Univerzita ,,3. Ipév a
veku” poslech hudby
jidelna jidelna

Zmeéna v programu je mozna




